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5° CROSS SUI BASTIONI DI SAN ZENO

Campestre Provinciale Open
Rag/Cad /All/Jun/Senior/Master M/F - Manifestazione Esordienti A-B-C M/F

1 Marzo 2026 — Bastioni di San Zeno — Ponte Catena

1N Prova del “Trittico Straverona 2026”

ORGANIZZAZIONE
VR845 ASSOCIAZIONE STRAVERONA A.S.D. con la collaborazione del Comitato Provinciale FIDAL VERONA

PARTECIPAZIONE

Possono partecipare le Societa Veronesi, oltre a Societa provenienti da altre Province Venete regolarmente affiliate
per I'anno 2026 alla Fidal o Societa appartenenti a Enti di Promozione Sportiva con atleti regolarmente tesserati per
I'anno 2026 ed in regola con le norme sanitarie (Certificato medico sportivo).

ISCRIZIONI E CONFERME

Per le Societa Fidal Venete le iscrizioni online chiudono alle ore 20.00 di giovedi 26 febbraio 2026.

Le Societa Fidal non Venete possono iscrivere i propri atleti/e inviando una mail a: iscrizioni@straverona.it entro
le ore 14.00 di venerdi 27 febbraio.

Le Societa EPS possono iscrivere i propri atleti/e inviando una mail a: iscrizioni@straverona.it entro le ore 14.00
di venerdi 27 febbraio, allegando copia del Certificato Medico Sportivo in corso di validita.

Gli atleti Master che intendono partecipare alla gara assoluta dovranno segnalarlo per mail a: sigma@fidalverona.it

Eventuali iscrizioni tardive potranno essere accettate previo pagamento di un‘ammenda di 7€ che
andra a sommarsi alla tassa di iscrizione.

NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI IL GIORNO DELLA GARA

TASSA GARA

Il pagamento dovra avvenire entro venerdi 27 febbraio 2026 tramite bonifico bancario in forma unitaria, per tutti
gli atleti iscritti e confermati della medesima societa, al Conto corrente intestato a: ASSOCIAZIONE STRAVERONA
ASD - IBAN IT28D0306918469100000006789 - Riportando nella causale: Nome, Cognome e Codice Societa -
numero atleti iscritti - Corsa Campestre Straverona del 01/03/2026. Inviare copia del pagamento a
iscrizioni@straverona.it

La tassa di iscrizione per atleta é di € 4,00 a gara. Per gli Esordienti - Ragazzi/e - Cadetti/e € 3,00 a
gara.

PREMIAZIONI

Verranno premiati con premi offerti da MyTeam i primi 3 atleti/e classificati/e di ogni gara Ragazzi-Cadetti-Allievi-
Junior-Senior M/F. Per i Master M/F il primo/a arrivato/a di ogni categoria.

Per la categoria Esordienti saranno premiate con Trofeo le prime tre Societa con maggior numero di iscritti.
Partecipano alla classifica del “Trittico Straverona 2026"” esclusivamente gli atleti ASSOLUTI e MASTER.

INFORMAZIONI E NOTE LOGISTICHE

Resp. Organizzativo: Mauro Tagliapietra - tagliapietra.mauro@gmail.com - cel. 347 4488169
Delegato Tecnico: Vincenzo Guida - vincenzo.guida90@gmail.com

Segreteria Tecnica: sigma@fidalverona.it

Saranno disponibili i bagni e gli spogliatoi presso la palestra della Scuola Dante Alighieri adiacente al
campo di gara.




PROGRAMMA TECNICO E ORARIO

08:30 | Ritrovo Giurie e concorrenti — Consegna pettorali

09:30 | Master M 4 giri grandi m 4.000
10:00 | Master F 3 giri grandi m 3.000
10:00 | Senior M 6 giri grandi m 6.000
10:00 | Senior F 5 giri grandi m 5.000
10:35 | Allievi - Junior F 4 giri grandi m 4.000
10:35 | Allieve 3 giri grandi m 3.000
10:35 | Cadetti 2 giri grandi m 2.000
11:00 | Ragazzi 1 giro grande m 1.000
11:10 | Ragazze 1 giro grande m 1.000
11:20 | Esordienti A - M 1 giro piccolo m 500
11:25 | Esordienti A - F 1 giro piccolo m 500
11:30 | EsordientiB - M 1 minigiro m 300
11:35 | Esordienti B - F 1 minigiro m 300
11:40 | EsordientiC - M 1 minigiro m 300
11:45 | Esordienti C - F 1 minigiro m 300

Il Delegato Tecnico, per esigenze tecnico-organizzative, puo variare il programma orario

10’ prima dell’inizio di ogni gara, gli atleti devono presentarsi in Call Room (Box Partenza)
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Sponsor Tecnico della Manifestazione
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ABBIGLAMENTO SPORTIVO PERSONALIZZATO - RENDIAMO UNICO E INCONFONDIBILE IL TUO TEAM




